
Junio 2023  - Año 28 - Nº 303  * Difusión Gratuíta  * Tlf.: 616 73 87 88  * www.informativomoratalaz.com

Encuéntranos en... elinformativodemoratalaz @EMoratalaz elinformativodemoratalaz

iNViTACiÓN
De AFAeMO A
MOrATALAz

PáG.- 2

reSULTADO
De LAS eLeCCiONeS

eN MOrATALAz

PáG.- 4

eL NUeVO
MUrAL DeL HOYO

De MOrATALAz

PáG.- 6

“CUANDO
MOrATALAz erA
CAMPO Y AGUA”

PáG.- 10

HOMeNAJe
A JOAQUÍN GÓMez

De SeGUrA

PáG.- 13

FieSTAS De MOrATALAz 2023

Y ADEMÁS...

Contaremos con las Actuaciones Musicales de... “Travellin’ Brothers” (Blues) - “Alejo Stivel y Jaime Urrutia” (Música Ochentera) - Sesión de DJ “AY DJ” - “Marcos
Coll & Will Jacobs” (Blues) - “Mägo de Oz” (Folk Metal) - “DJ Cristian” & “DJ Moderno” - “Orquesta Manchester” y “Las Supremas de Móstoles”. [Págs.- 7, 8 y 9]

Alejo Stivel y
Jaime Urrutia

Mägo de Oz

Las Supremas
de Móstoles DJ Cristian & DJ Moderno
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iNViTACiÓN De AFAeMO A MOrATALAz
¡Queridos/as vecinos/as! Desde AFAEMO,

la asociación de salud mental de
Moratalaz, se está llevando a cabo una

labor de restauración artística de la
infraestructura del barrio. Proyecto que
ha comenzado embelleciendo la fachada
de nuestro local con el diseño de sus
murales inspirados en hacer comunidad,
en la diversidad y en la naturaleza. 

El desarrollo y diseño de esta actividad
se ha llevado a cabo en los talleres de
Arteterapia que ofrecemos en la enti-
dad en colaboración con la artetera-
peuta María Pavón, en la que se
explora el potencial artístico de
nuestros/as participantes.

El día 21 de Junio del 2023 a las 11:00h se
hará la inauguración de los mismos y por
ello queremos invitaros a celebrar con
nosotros/as este evento tan especial.

Además ese día pondremos un toque
divertido a la par que especial, donde
cada persona podrá poner su huella en el
mural para formar parte de esta propuesta
de hacer comunidad de un barrio tan
especial como es Moratalaz. 

¡Os esperamos en la sede de AFAeMO,
situada en la Calle Arroyo de Fontarrón,
369, Bajo!

¡No faltéis!

“eL GrAN ALFONSO CáMArA”

DD
ías tristes para la familia y amigos de
nuestro querido comerciante Alfonso
Cámara y para nuestro distrito,
que durante décadas tuvo en las

artes gráficas de “Cámara Arte” una
referencia imprescindible.

La triste noticia de su fallecimiento
nos llegó el pasado 29 de mayo,
tras aguantar estoicamente y
siempre con una sonrisa lo que
le permitió la enfermedad. 

Persona muy querida por todos
aquellos que le conocimos, lo
que le grajeó que su negocio
no sólo fuera bien durante
décadas por sus productos y
duro trabajo, sino también por
su alegría característica y el cariño
que le daba a la gente.

En 2012 Alfonso fue el primero en ser
elegido Comerciante del Año de Moratalaz,
galardón concedido por la Asociación de
Comerciantes y Empresarios de Moratalaz con la que
guardó una bonita amistad y en cuya Junta Directiva acaba

recalando. Gracias a él se hicieron muchas cosas
beneficiosas para nuestro Barrio (Moratalaz),

entre otras, fue uno de los patrocinadores
y primer impulsor del Certamen de

Pintura Rápida de Moratalaz durante
más de XXIII convocatorias, colabo-

rando con la Junta Municipal del
Distrito, defensor aférrimo del
comercio de proximidad, colabo-
rador incansable con todas las
organizaciones asociativas y
cívicas del barrio, así como de
su querida Asociación de la
Colonia Huertaña y de la Mesa
de Burgos (él era oriundo de
Huerta del Rey, Burgos) aunque
se sentía madrileño y morataleño

por los cuatro costados.

Si bien perdemos a una gran persona,
todos los que le conocimos guardamos

un cachito de él que nos hace sonreír al
acordarnos de sus bromas, su alegría, su

manera de ser, su cariño.

Gracias por todo y por tanto.
Te echaremos de menos Alfonso.
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* eSTe ArTÍCULO Se HA reDACTADO CON LA COLABOrACiÓN Y ASeSOrAMieNTO DeL eQUiPO TÉCNiCO De OPTiCO rUBiO.

LLLL ega ese momento
del año en el que
empezamos a pla-
nificar nuestras

escapadas de verano, para lo
cual, como siempre, ponemos
a punto nuestros coches,
nuestra indumentaria, nues-
tros accesorios, pero… pone-
mos a punto nuestros ojos?
Cualquier defecto o problema
en la vista puede dificultar la
conducción, e incluso puede
llegar a ser la causa directa
que origine un accidente de
circulación. Los estudios indi-
can que aproximadamente el
90% de las decisiones que
toman los conductores, son en
base a las informaciones que
les llegan por la vista.

En este contexto, con fines
preventivos, es de relevante
interés conocer cuál es el
“estado de nuestra salud
visual” y es más importante
que nunca respetar a rajatabla
las revisiones para asegurar-
nos de que nuestra calidad
visual es óptima.

¿Qué debemos mirar?

Según nos informan nuestros
ópticos amigos de Optica
rubio, que llevan cuidando de
nuestra salud visual más de
sesenta años, es fundamental
para asegurar una buena cali-
dad visual analizar los siguien-

tes parámetros, descritos de
manera muy sintética:

• Ametropía: Evalúa el
defecto refractivo (miopía
y/o hipermetropía) que
impide que las imágenes
se enfoquen correctamen-
te sobre la retina.

• Agudeza visual: La agu-
deza visual indica cuál es la
calidad visual del conduc-
tor, tanto fotópica (condi-
ciones de luz diurna),
como mesópica (condicio-
nes de baja iluminación).

• Campimetría: Medición
de la extensión del campo
visual del ojo, desde los
45° a los 100 °.

• Deslumbramiento: Mide los
segundos que tarda una per-
sona en recuperar la visión
central, tras mirar durante 10
segundos a una luz.

nos cuentan que todos los
parámetros analizados son de
gran relevancia para la con-
ducción, y por lo tanto para la
seguridad vial. La vista es la
principal fuente de informa-
ción para la toma de decisio-
nes del conductor. Como se
ha indicado, casi el 90% de
toda la información necesa-
ria para conducir con seguri-
dad, se percibe desde los
ojos. Una información visual
inadecuada, incorrecta o
imprecisa, puede ser la ante-
sala de un accidente.

Problemas o incidentes de
visión mientras se conduce

A continuación te describi-
mos los incidentes de
visión más frecuentes que
pueden darte pistas sobre
si tu salud visual necesita
revisión y/o corrección.
Presta atención, verás que
no son tan inusuales y
seguro que en más de una
ocasión habrás experimen-
tado alguno de ellos mien-
tras ibas al volante:

• Deslumbramiento: bien
sea por otro coche, ó
saliendo de un túnel, ,es
importante destacar que
los deslumbramientos dan
lugar a accidentes de una
elevada letalidad y tienen
tres causas fundamenta-
les: estado de las luces de
los vehículos, la ilumina-
ción del entorno y los pro-
blemas de visión del con-
ductor.

• Molestias generales: El
9.4% de los conductores
afirma que sufre con fre-
cuencia picor/escozor de
ojos mientras conduce.

• Visión borrosa: El 6.7%
de los conductores espa-
ñoles dice que conduce
frecuentemente con visión
borrosa.

Tanto la visión borrosa como
el pico/escozor de ojos son
característicos de los conduc-
tores con deficiencias en agu-
deza visual. Lo que parecía un
asunto sin importancia ya no
lo es tanto, a que no?

La mejor forma de cuidar-
nos: revisión de la vista

Según nos indican nuestros
ópticos de Optica Rubio, lo
recomendable es hacerse
una revisión visual anual, y
tener especial cuidado si nos
encontramos en tramos de
mayor edad.

La revisión visual no requie-
re más tiempo que el que le
puedas destinar a un rato de
ocio con amigos, y es, de
lejos, un tiempo muy bien
invertido, ya que afectará
directamente no solo a tu
salud y seguridad, sino tam-
bién a la de tu familia.

Por eso, no esperes más,
acude a cualquier centro de
Optica rubio, donde harán
una completa exploración
del estado de tu visión y te
darán todas las herramien-
tas para que tu experiencia
al volante, sea lo más segura
y confortable posible.

redacción
Informativo Moratalaz

¿CÓMO HACer QUe eSTe VerANO SeA eL MáS SeGUrO De TU ViDA?

POLLO ASADO ++
TOrTiLLA De PATATA 13,00 €13,00 €
1/2 POLLO ASADO ++

TOrTiLLA De PATATA PeQUeÑA 7,50 €7,50 €
POLLO ASADO ++

eNSALADiLLA rUSA 12,00 €12,00 €
POLLO ASADO ++

6 PiMieNTOS VerDeS 12,00 €12,00 €
POLLO ASADO ++
2 eMPANADAS 12,00 €12,00 €

OFERTAS
91 773 20 26

LA CAÑADA, 32
28030 MADriD

ABierTO: De
LUNeS A DOMiNGO
De 8:30 A 16:00 H.

POLLO ASADO................................ 9,00 €  UNiDAD - 1/2... 4,50 €
POLLO ASADO De COrrAL........... 12,00 € UNiDAD / 1/2... 6,00 €
POLLO ASADO reLLeNO............... 25,00 € UNiDAD
ALiTAS De POLLO BArBACOA....... 15,00 € KiLO
eNSALADiLLA rUSA....................... 4,50 € rACiÓN De 1/2 KiLO
eNSALADiLLA rUSA....................... 8,00 € rACiÓN De 1 KiLO
MACArrONeS............................... 4,50 € rACiÓN
MiGAS MANCHeGAS..................... 4,00 € rACiÓN
BOQUerONeS eN ViNAGre........... 5,00 € rACiÓN
PiMieNTOS FriTOS........................ 4,00 € 6 UNiDADeS
PiMieNTOS ASADOS...................... 3,00 € UNiDAD
PATATAS PANADerAS..................... 2,50 € rACiÓN
PATATAS FriTAS.............................. 2,50 €  rACiÓN
TOrTiLLA De PATATA...................... 6,00 € UNiDAD / PeQUeÑA.: 3,50 €
eMPANADA De ATÚN..................... 2,20 € UNiDAD
eMPANADA De JAMÓN Y QUeSO...... 2,20 € UNiDAD
eMPANADiLLA De CeCiNA, QUeSO.... 2,00 € UNiDAD
eMPANADA GALLeGA De ATÚN...... 14,00 € UNiDAD
CHOrizO De SOriA ASADO............ 1,00 € UNiDAD
TOrrezNO De SOriA ASADO......... 3,00 € UNiDAD
MOrCiLLA De BUrGOS............... .. 3,00 € 6 UNiDADeS
ArOS De CeBOLLA......................... 3,00 € rACiÓN
GAMBAS GABArDiNA...................... 5,00 €  12 UNiDADeS / 6 UNiD.: 2,50 €
TOrTiTAS De BACALAO.................. 5,00 € 6 UNiDADeS
MeJiLLÓN TiGre............................ 6,00 € 6 UNiDADeS
CACHOPO De TerNerA.................. 2,00 €  UNiDAD
PeCHUGA ViLLArOY....................... 3,00 € UNiDAD
BereNJeNA reLLeNA De POLLO..... 4,00 € UNiDAD
BACALAO A LA riOJANA............... 40,00 € KiLO
CrOQUeTAS De JAMÓN SerrANO....... 6,00 € 12 UNiDADeS / 6 UNiD.: 3,50 €
CrOQUeTAS De POLLO.......................... 6,00 € 12 UNiDADeS / 6 UNiD.: 3,50 €
CrOQUeTAS De JAMÓN Y POLLO......... 6,00 € 12 UNiDADeS / 6 UNiD.: 3,50 €
CrOQUeTAS De BACALAO..................... 9,00 € 12 UNiDADeS / 6 UNiD.: 4,50 €
CrOQUeTAS De BOLeTUS...................... 9,00 € 12 UNiDADeS / 6 UNiD.: 4,50 €
CrOQUeTAS De JAMÓN iBÉriCO.......... 9,00 € 12 UNiDADeS / 6 UNiD.: 4,50 €
CrOQUeTAS De rABO De TOrO......... 12,00 € 12 UNiDADeS / 6 UNiD.: 6,00 €
CrOQUeTAS De MeJiLLÓN TiGre........ 12,00 € 12 UNiDADeS / 6 UNiD.: 6,00 €

LiSTA De PreCiOS ACTUALizADOS
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¡AproVEChA El SolStiCio DE VErAno
Y VEnDE tu ViViEnDA Con éxito!

EE l verano está aquí y con él llega elmomento perfecto para vender tuvivienda.Aprovecha todas las ventajas que esta temporadaofrece para cerrar una venta exitosa.En este artículo, descubriremos cómo puedesaprovechar al máximo este momento tanoportuno para vender tu vivienda de maneraefectiva.
• Brillo bajo el sol: Los días más largos ysoleados permiten mostrar tu propiedad ensu mejor aspecto. Aprovecha la luz naturalpara destacar cada detalle y atraer a compra-dores interesados. 
• Mayor demanda: El verano es una épocaen la que muchas personas buscan compraruna vivienda. Las vacaciones, la flexibilidadlaboral y el buen clima hacen que sea unmomento propicio para las mudanzas, por loque tendrás más compradores potencialesinteresados en tu propiedad.

• Menos competencia: En estas fechas, lacompetencia en el mercado inmobiliariotiende a ser menor. Algunos vendedores pre-fieren esperar hasta después de la temporadaalta, lo que significa menos propiedades en elmercado. Esto te brinda una oportunidad únicapara destacar entre la competencia y captar laatención de los compradores.
• Aprovecha el Solsticio de Verano: El iniciooficial de la estación es perfecto para crear unambiente positivo y emocionante alrededor detu vivienda. Aprovecha esta celebración espe-cial para generar un mayor interés y entusias-mo entre los compradores potenciales.

Conclusión: Estas fechas tan indicadas ofrecenuna excelente oportunidad para vender tuvivieda con éxito. Aprovecha el brillo del sol, lamayor demanda y la competencia reducidapara destacar entre los compradores interesados.No dejes pasar esta temporada y aprovechael Solsticio de Verano para cerrar la venta detu vivienda. ¡Prepárate para abrazar nuevasoportunidades este verano!

6 OFiCiNAS eN MOrATALAz A SU DiSPOSiCiÓN
C/ CAMiNO De LOS ViNATerOS, Nº 111 - TLF: 91 052 84 03
C/ COrreGiDOr ALONSO De TOBAr, Nº 13 - TLF: 91 113 80 75
C/ HACieNDA De PAVONeS, Nº 235 - TLF: 91 046 79 69
C/ ArrOYO De LAS PiLiLLAS, Nº 8 - TLF: 91 032 70 93
C/ CAMiNO De LOS ViNATerOS, Nº 81 - TLF: 91 166 94 19
C/ MArrOQUiNA, Nº 3 - TLF: 91 936 78 90 (KirON)

“LAS eLeCCiONeS eN MOrATALAz, MADriD”

ee
n las elecciones de
la ciudad, José Luis
Martínez-Almeida
logró la mayoría
absoluta en unos
comicios con una

participación del 69,2%, un
punto más que el 2019. El PP
obtiene así 29 concejales;
Más Madrid 12; el PSOE 11 y
Vox 5 concejales. En compara-
ción con las elecciones ante-
riores desaparecen de las con-
cejalías de Madrid tanto
Podemos como Ciudadanos.

En las elecciones de la comu-
nidad, el PP de Isabel Díaz
Ayuso se hizo con 71 escaños,
lo que supone una mayoría
absoluta al estar fijada en
68; el PSOE 27; Más Madrid
también 27 y Vox 10 esca-
ños. Podemos y Ciudadanos
desaparecen igualmente
en la comunidad. En esta
ocasión la participación ha
pasado de 68,23% en 2019
a 69,88% en este 2023.

reSULTADOS
eN

MOrATALAz

Si bien puede darse el caso
de que los votos de un dis-
trito no coincidan con los
ganadores de los comicios,
pues se tienen en cuenta el
ganador global del ayunta-
miento, el de la comunidad
y luego estos reparten sus
concejales o diputados en
todo el terreno, en las elec-
ciones de Moratalaz el mapa
es azul, salvo un pequeño
reducto que es rojo, como
se apreciar en el mapa.

El recuento total es el siguiente:
40,6% el PP; 20,1% el PSOE;
19,9% Mas Madrid; 8,0%
VOX; 5,6% Podemos y 2,6%
Ciudadanos.

La participación práctica-
mente ha sido la misma que
en 2019, alrededor de un
punto más.

el pasado 28 de mayo los madrileños (entre otros muchos) fuimos llamados a votar para
elegir la Alcaldía de la ciudad de Madrid y la Presidencia de la Comunidad.

el informativo de Moratalaz: “El Periódico de tu Barrio”



5Junio 2023

MQ Marroquina, 26  [lonja]
28030 Madrid
Telfs. 91 439 86 30

91328 07 21

FC Avd. Dr. García Tapia 216
28030 Madrid
Telf. 91 371 19 58

www.laclinicaveterinaria.com
e-mail: consultas@laclinicaveterinaria.com

www.laclinicaveterinariarivas.com
e-mail: consultas@laclinicaveterinaria.com

RV María Zambrano, 3
28529 Rivas Vaciamadrid
Telf. 914990257

eNFerMeDADeS eN eL GATO MAYOr
¿Cómo detectarlas y prevenirlas?

Los gatos son la segunda
mascota más numerosa
presente en los hogares

españoles (la primera en la
UE). Por ello es importante dar
a conocer cuales son las enfer-
medades más comunes, sobre
todo en animales mayores.

Generalmente los gatos tien-
den a ocultar los síntomas de
sus dolencias, por lo que de-
beremos estar atentos para
poder prevenir posibles pato-
logías.

Si tu gato ti ene más de 7 años
es posible que sufra alguno de
estos síntomas:

•   Vómitos frecuentes
•   Cambios en los hábitos 

alimenticios

•   pérdida de peso
•   Menor actividad
•   aumento de la ingesta de

agua
•   Aumento de la micción
•   Menor interacción o

juego
•   Estreñimiento o diarrea
•   Crecimiento de uñas más

rápido
•   Pelo engreñado o falta de

brillo
•   mal aliento
•   Inquietud
•   Irritabilidad
•   dificultad respiratoria
•   Molestias en los ojos

Si observas alguno de ellos es
importante que lo traigas a
consulta, pues podrían estar
causados por algunas de es-
tas enfermedades.

Hipertiroidismo
El hipertiroidismo es una
enfermedad común en ga-
tos mayores. Ocurre cuan-
do las glándulas tiroides del
gato producen demasiada

hormona tiroidea, lo que
acelera el metabolismo del
gato. Los síntomas incluyen
pérdida de peso, aumento
del apetito, aumento de la
ingesta de agua y micción,

pérdida de pelo, diarrea y
vómitos. El hipertiroidismo
es tratable y el tratamiento
puede incluir medicamen-
tos, dieta especial y, en ca-
sos graves, cirugía.
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QUeDAT eN JUNiO
PP ara quien no lo conozca, QuedaT se trata de un

programa socioeducativo a través del Ocio y
Tiempo Libre enfocado a jóvenes de entre 14 y 20
años, donde estos pueden encontrar, sin coste

alguno, actividades artísticas, culturales, deportivas,
intersedes, excursiones y salidas al aire libre.

Una forma magnífica de conocer a gente nueva de tu
barrio, pasar un buen rato en una sede habilitada para
estar de lo más a gusto y con unas coordinadoras jóvenes
que se desviven por sus chavales.

Si bien durante todo el año cuentan con actividades,
ahora que llega junio, el buen tiempo, y se acaban los
deberes y los exámenes, pocas excusas quedan para no
probar qué tal. ¿Qué tienes que perder? Más bien sólo
puedes ganar.

Los horarios son martes, miércoles y jueves de 17.00h
a 20.30h y viernes y sábado de 17.00h a 21.00h. En la
dirección Calle del Corregidor Alonso de Tobar 15ª.

¿Te animas?

eL NUeVO MUrAL DeL HOYO

Alberto Barberá

ee l pasado mes de abril,
en el lugar conocido
como el Hoyo de
Moratalaz, se realizó

un mural colaborativo de más
de 300m2 a través de una
experiencia grupal. Un trabajo
en el que colaboraron las aso-
ciaciones y vecinos del distrito
con el objetivo de experimen-
tar la pintura mural a través
del trabajo de todos, para
mejorar el panorama visual
del barrio y contribuir a la cre-
ación de tejido asociativo.

Durante 9 días han pasado
más de 125 colaboradores de
este proceso y compartieron
superficie pintando en direc-
to ante los vecinos que vení-
an a ver los avances y aque-
llos que se encontraban utili-
zando el espacio. y a la vista
está que ahora el entorno
cuenta con un aspecto
mucho más cuidado y vivo,
que hace que reluzca todas
las instalaciones.

Previamente los vecinos
estuvieron decidiendo sobre
el diseño y elementos que
iban a incluirse para repre-
sentar el distrito lo mejor
posible. Mandaron imáge-
nes y referencias con las que
posteriormente el equipo
de Imperdible Design
Studio, el que comandó
toda la acción y a todas las
personas, pudieran adaptar-
los a un diseño coral y bien
refinado. Finalmente, con la
elección ya hecha se empe-
zó el mural colaborativo
durante franjas de 1h con
hasta 5 colaboradores acti-
vos.

En este bonito proceso
colaboraron alumnos de
primaria, adolescentes en
situaciones especiales,
centros de mayores, per-
sonas con diversidad fun-
cional, scouts... Todos fue-
ron parte de este gran tra-
bajo en equipo y no pode-
mos sino aplaudir un
resultado tan fabuloso.

en este bonito proceso colaboraron alumnos de primaria, adolescentes en situaciones especiales, centros de mayores, personas con diversidad
funcional, scouts... Todos fueron parte de este gran trabajo en equipo y no podemos sino aplaudir un resultado tan fabuloso.
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HH ola vecinos!- Como viene siendo habitual año tras año, os
presentamos el Programa de Fiestas “Moratalaz 2023”, que
esperemos  vuelva a llenar las calles de alegría y ganas de
disfrutar de las decenas de actividades, exposiciones, depor-
tes y mucha música. Vuelven los bailes, las atracciones, los

bocadillos, el teatro, el cine, etc. El plato fuerte, las Actuaciones
Musicales en el gran escenario del Recinto Ferial de: “Travellin’ Brothers”
(Blues) - “Alejo Stivel y Jaime Urrutia” (Música Ochentera) - Sesión de DJ
“Ay DJ” - “Marcos Coll & Will Jacobs” (Blues) - “Mägo de Oz” (Folk Metal)
- “DJ Cristian” & “DJ Moderno” - “Orquesta Manchester” y “Las Supremas
de Móstoles”. A continuación podéis ver la Programación completa...

JUeVeS 1 De JUNiO

• ACTiViDAD --
CERTAMEn DE FOTOGRAFíA LA nOCHE + JOVEn
DE MORATALAZ. HASTA EL 16 DE JUnIO
InSCRIPCIón: ELECTRónICAMEnTE En
HTTPS://SeDe.MADriD.eS 

VierNeS 9 De JUNiO

• 19:00 H -- PZA. DEL ARTE (AVDA MORATALAZ, 121)
PreSeNTACiÓN FieSTAS A CArGO De LA CONCeJALA
PreSiDeNTe ALMUDeNA MAÍLLO.
ACTUACIón DE LA BAnDA DE MúSICA DE MORATALAZ.
SE OFRECERá LIMOnADA y ROSQUILLAS PARA LOS
PRESEnTES

SáBADO 10 De JUNiO

• DePOrTe - 09:00 H --
POLiDePOrTiVO De MOrATALAz 
(CALLe VALDeBerNArDO 2)
TROFEO DE SAn ISIDRO XIV nACIOnAL y
XIX AUTOnóMICO DE PATInAJE ARTíSTICO

• ACTiViDAD - 10:30 H --
PzA. ANTONiO CUMeLLA
TORnEO DE AJEDREZ, InTERCAMBIO DE LIBROS y
RECOGIDA DE ALIMEnTOS

• CiNe - 12:00 H --
CeNTrO CULTUrAL eL TOriTO 
ELíCULA DE AnIMACIón “LA OVEJA SHAUn
GRAnJAGUEDOn”

• TeATrO - 18:00 H --
CeNTrO CULTUrAL eL TOriTO
TEATRO PARA nIñOS “COLORín COLORADO”

DOMiNGO 11 De JUNiO

• DePOrTe - 09:00 H --
POLiDePOrTiVO De MOrATALAz
EXHIBICIón DE GIMnASIA RíTMICA 
(En COLABORACIón COn EL CEIP REGIMIEnTO
InMEMORIAL DEL REy) 

• eXPOSiCiÓN - 11:00 H --
PLAzA DeL ArTe (AVDA MOrATALAz, 121)
MUESTRA ARTíSTICA En LA CALLE.
ARTE En LA CALLE

• ACTiViDAD - 12:30 H --
PLAzA ANTONiO CUMeLLA
CATA DE VInOS En nIkkI BAR

• eSPeCTáCULO - 18:00 H --
PLAzA ANTONiO CUMeLLA
BAILE COn JAyRA DAnCE y ASOCIACIón
“SOMOS AGUA”

MiÉrCOLeS 14 De JUNiO

• TeATrO - 12:00 H --
PLAzA ANTONiO CUMeLLA
ACTUACIón TEATRAL “BIRLy & BIRLOQUE”

• CiNe - 18:30 H --
CeNTrO CULTUrAL eL TOriTO
CICLO DE CInE: EL CInE MUDO y SOnORO

JUeVeS 15 De JUNiO

• MÚSiCA - 12:00 H --
PLAzA De LA HerrADUrA
(C/ COrreGiDOr DieGO De VALDerrABANO)
ACTUACIón MUSICAL “CUCú CAnTA Tú”

• MÚSiCA - 12:00 H --
INTeriOr DeL rUeDO
(C/ FÉLiX rODriGUez De LA FUeNTe)
ACTUACIón MUSICAL “ROCOROCk”

• ACTiViDAD - 17:00 H  --
CeNTrO CULTUrAL eDUArDO CHiLLiDA
XIII TORnEO DE BRIDGE MORATALAZ,
“ALFREDO QUInTAnO”

• MÚSiCA - 18:00 H --
eSCUeLA De MÚSiCA De MOrATALAz 
(C/ COrreGiDOr DieGO De VALDerráBANO)
ORFEón DE MORATALAZ - XIX TEMPORADA MúSICA
CORAL En MORATALAZ

• MÚSiCA - 19:00 H --
CEnTRO CULTURAL EL TORITO
CORAL POLIFónICA LA MOnTAñA - 
XIX TEMPORADA MúSICA CORAL En MORATALAZ

VierNeS 16 De JUNiO

• TeATrO - 12:00 H --
reCiNTO FeriAL PArQUe De LA CUÑA VerDe
ACTUACIón TEATRAL “A SU SERVICIO”

• ACTiViDAD - 16:00 H --
PLAzA ANTONiO CUMeLLA
ACTIVIDADES En LA PLAZA. SUMMER FEST

• ACTiViDAD - 17:00 H --
reCiNTO FeriAL PArQUe De LA CUÑA VerDe
ACTUACIón “JUEGOS DE FERIA”. 6 CASETAS,
12 ARTISTAS

SiGUe eN PáG.- 8

reCiNTO FeriAL PArQUe De LA CUÑA VerDe
(CALLe FUeNTe CArrANTONA, 61)

PrOGrAMA De FieSTAS “MOrATALAz 2023”
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CAMiNO De LOS ViNATerOS, 150 * 28030 MADriD (Bº MOrATALAz)

ElEl
JulYJulY

oS DESEAoS DESEA
“FEliCES FiEStAS”“FEliCES FiEStAS”

GRAN TERRAZA
DE VERANO

VierNeS 16 De JUNiO

• DePOrTe - 17:00 H --
POLiDePOrTiVO De MOrATALAz
TORnEO DE FUTBOL áGUILAS DE MORATALAZ
DEL 16 AL 18 

• MÚSiCA - 18:00 H --
COLeGiO GreDOS SAN DieGO
(CALLe LUiS De HOYOS SAiNz, 170)
CORO FUnDACIOn GREDOS SAn DIEGO y CORAL
POLIFónICA nUESTRA SEñORA DE LA MERCED -
SAGRADA FAMILIA - XIX TEMPORADA MúSICA CORAL
En MORATALAZ 

• eXPOSiCiÓN - 20:00H --
iNSTALACiÓN DePOrTiVA BáSiCA
AVDA. DOCTOr GArCÍA TAPiA,117
EXHIBICIón CAnInA POR PARTE DE LA UnIDAD
CAnInA DEL AyUnTAMIEnTO DE MADRID

• ACTUACiONeS MUSiCALeS reCiNTO FeriAL
PArQUe De LA CUÑA VerDe
21:00 H -- “TRAVELLIn’ BROTHERS” (BLUES)
22:30 H -- “ALEJO STIVEL y JAIME URRUTIA” 

(MúSICA OCHEnTERA)
23:45 H --SESIón DE DJ “Ay DJ”

SáBADO 17 De JUNiO

• ACTiViDAD - 09:00H – 14:00H --
CeNTrO CULTUrAL eDUArDO CHiLLiDA
XXIV CERTAMEn DE PInTURA RáPIDA DE MORATALAZ

• DePOrTe - 09:00 H --
POLiDePOrTiVO De MOrATALAz
TORnEO DE FUTBOL áGUILAS DE MORATALAZ
DEL 16 AL 18

• DePOrTe - 10:00 H – 14:00H; 18:00 H – 22:00H --
POLiDePOrTiVO De MOrATALAz
TORnEO DE PáDEL En COLABORACIón COn
EL CLUB OCAPA. MAñAnA ALEVInES-InFAnTILES;
TARDE ADULTOS MIXTO. InSCRIPCIón En
ALFONSOSANCHez.OCAPA@GMAiL.COM 

• ACTiViDAD - 10:00 H --
CeNTrO CULTUrAL eDUArDO CHiLLiDA
XVI JORnADA LúDICA COFRADíA DEL DRAGón

• DePOrTe - 10:00 H --
POLIDEPORTIVO DE MORATALAZ; TORnEO MIXTO
VóLEy PLAyA 4X4, 2X2 FEMEnInO y 2X2 MASCULInO

• ACTiViDAD - 10:45H --
reCiNTO FeriAL PArQUe De LA CUÑA VerDe
ACTUACIón InFAnTIL DE MAGIA.
“LA MAGIA DE LA CIEnCIA” COn EL MAGO ELMER

• MÚSiCA - 12:00 H --
CeNTrO CULTUrAL eL TOriTO
COnCIERTO BAnDA MUnICIPAL DE MORATALAZ 

• ACTiViDAD - 12:00 H --
reCiNTO FeriAL PArQUe De LA CUÑA VerDe
“TALLER DE CIRCO”. ACTIVIDADES DE ACROBACIAS,
MALABARES, EQUILIBRIOS y HULA-HOOPS

• TeATrO - 13:15 H --
reCiNTO FeriAL PArQUe De LA CUÑA VerDe
ACTUACIón DE TEATRO InTERACTIVO.
POR “IMPRO IMPAR”

• DePOrTe - 16:00 H --
POLiDePOrTiVO De MOrATALAz
FESTIVAL DE RELEVOS DE nATACIón En
COLABORACIón COn EL CLUB MARLInS MORATALAZ

• TeATrO - 17:00 H --
reCiNTO FeriAL PArQUe De LA CUÑA VerDe
ACTUACIón TEATRAL “VIAJE ULTERIOR”

• ACTiViDAD - 17:30 H --
reCiNTO FeriAL PArQUe De LA CUÑA VerDe
GIMkAnA FAMILIAR.” SURVIVAL kIDS”:
LOS PARTICIPAnTES DISFRUTARán COn ACTORES
CARACTERIZADOS y UnA HISTORIA DIVERTIDA,
PERO TAMBIén HUIRán DE LOS EnEMIGOS,
SUPERAnDO PRUEBAS y EnIGMAS

• MÚSiCA - 18:00 H --
PLAzA DeL ArTe
ACTUACIón MUSICAL “TARAROS”. CAnCIOnES
POPULARES PARA nIñOS VERSIOnADAS AL ROCk

• DePOrTe - 18:00 H  --
POLiDePOrTiVO De MOrATALAz
PRESEnTAMOS EL RUGBy A LOS VECInOS.
CLUB DE RUGBy GORILAS DE MORATALAZ

• MÚSiCA - 18:00 H  --
CeNTrO De MAYOreS NiCANOr BArrOSO
(C/ eNCOMieNDA De PALACiOS)
CORAL POLIFónICA SAGRADA FAMILIA - 
XIX TEMPORADA MúSICA CORAL En MORATALAZ

• ACTUACiONeS MUSiCALeS reCiNTO FeriAL
PArQUe De LA CUÑA VerDe
21:00 H -- “MARCOS COLL & WILL JACOBS” (BLUES)
22:30 H -- “MäGO DE OZ” (FOLk METAL)
23:45 H --“DJ CRISTIAn” & “DJ MODERnO”

SiGUe eN PáG.- 9

PrOGrAMA De FieSTAS “MOrATALAz 2023”
Travellin’ Brothers (Blues)

Sesión de DJ
“AY DJ”

Juegos de Feria
Marcos Coll &

Will Jacobs
(Blues)
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AlQuilE o VEnDA:
¡¡EnFoKE ViViEnDAS!! - lES DESEAMoS

“FEliCES FiEStAS DE MorAtAlAZ”

DOMiNGO 18 De JUNiO

• DePOrTe - 09:00 H --
POLiDePOrTiVO De MOrATALAz
TORnEO DE FUTBOL áGUILAS DE MORATALAZ
DEL 16 AL 18

• DePOrTe - 10:00 H – 14:00 H --
POLiDePOrTiVO De MOrATALAz
TORnEO DE PáDEL En COLABORACIón COn
EL CLUB OCAPA. ADULTO MASCULInO. InSCRIPCIón En
ALFONSOSANCHez.OCAPA@GMAiL.COM 

• ACTiViDAD - 10:45 H --
reCiNTO FeriAL PArQUe De LA CUÑA VerDe
GyMkAnA “CUénTAME Un CUEnTO

• ACTiViDAD - 10:45 H --
PArQUe DiONiSiO riDrUeJO
PARá ROCIERA. HERMAnDAD DEL ROCíO DE
MORATALAZ

• TeATrO - 12:00 H --
reCiNTO FeriAL PArQUe De LA CUÑA VerDe
ACTUACIón TEATRAL “éRASE UnA VEZ”

• ACTiViDAD - 13:00 H --
PArQUe DiONiSiO riDrUeJO
MISA ROCIERA. HERMAnDAD DEL ROCíO DE
MORATALAZ

• MÚSiCA - 13:15 H --
reCiNTO FeriAL PArQUe De LA CUÑA VerDe
ACTUACIón MUSICAL BURLAnCASTER
(GRUPO DE VERSIOnES)

• TeATrO - 17:00 H --
reCiNTO FeriAL PArQUe De LA CUÑA VerDe
ACTUACIón TEATRAL “CIRCUS FERIA CABARET”

• MÚSiCA - 18:30 H --
PArrOQUiA NUeSTrA SeÑOrA De LA MerCeD
(CDOr. JUAN FrANCiSCO De LUJAN)
CORAL POLIFónICA nUESTRA SEñORA DE MORATALAZ -
XIX TEMPORADA MúSICA CORAL En MORATALAZ

• ACTiViDAD - 18:45 H --
PArQUe LA CUÑA VerDe
JUEGO InCLUSIVO DE PREGUnTAS y RETOS PARA TODAS
LAS EDADES. DE SOMOS AGUA, ASOCIACIón AVAnCE,
FUnDACIón RAíLES y FUnDACIón ALAS.

• ACTiViDAD - 19:00H --
reCiNTO FeriAL PArQUe De LA CUÑA VerDe
EXHIBICIón DE BAILE A CARGO DE AVAnCE

• ACTUACiONeS MUSiCALeS reCiNTO FeriAL
PArQUe De LA CUÑA VerDe
20:45H -- “ORQUESTA MAnCHESTER”
22:00H -- “LAS SUPREMAS DE MóSTOLES”

23:00   - FUeGO ArTiFiCiALeS -

FieSTAS MOrATALAz 2023

“Misa rociera”

“Fuegos Artificiales”

“Fuegos Artificiales”
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“CUANDO MOrATALAz erA CAMPO… Y AGUA”

Alberto Barberá

LL a elección del sitio no era
baladí, ya que en ese
punto nacía, en su día, el

Arroyo Marroquina, y tam-
bién un poco más arriba, lle-
gando casi a la rotonda de
Las Rosas. Dos lugares de
nacimiento, dos terrenos
que invitaban al desnivel
para que el arroyo cogiera
fuerza y una confluencia que
ya se mantenía como una
sola bordeando la valla del
cementerio de la Almudena
(el arroyo estaba antes). 

Atentos a sus explicaciones y
echando mano de su libro
para ver los mapas cartográfi-
cos, José Luis nos iba indican-
do y desafiando a encontrar
pistas que indicasen la pre-
sencia de un antiguo arroyo
según íbamos avanzando: for-
mas de las laderas, presencia
de cierto tipo de plantas,
caminos naturales que toma
el agua cuando llueve… 

Al arroyo Marroquina se le
uniría un poco mas adelante
el arroyo Calientapajares, que
nacía a unos metros de lo que
es ahora calle Fobos, cruzaría
la Cuña Verde y después
pasaría por la tubería grande
que atraviesa la carretera
para llegar al cementerio. y a
su vez, algo más adelante de
ese punto, el arroyo Marro-
quina acabaría uniéndose al
arroyo de la Media Legua,
también nombrado como arroyo

Valincoso (hoy arroyo  Belin-
coso) y como arroyo de las Pilillas. 

Llegados a este punto, y segura-
mente bastante antes, nos
dimos dramáticamente cuenta
de que hasta ese momento no
habíamos tenido ni la más
remota idea de lo que había
antes del nacimiento de la urbe
Moratalaz. En su día el distrito
donde vivimos estaba com-
puesto por valles, bosques,
arroyos y campos con cultivos.

Ahora, o hay trabajazos como el
de José Luis que rescata vesti-
gios de un pasado orográfico y
ecológico y lo inmortaliza en un
libro o cuanto más tiempo pase
más difícil será recuperar el hilo
de la historia.

nuestro camino siguió esta vez
cruzando a la Cuña Verde y lle-
gando hasta detrás del colegio
Pasamonte. Ahí pudimos ver el
arroyo con tres nombres y, sor-
presa, el recorrido clarísimo del

antiguo tren de Arganda. Las
piedras pequeñas incrustadas
en el suelo, el montículo y terra-
plén a ambos lados un poco
más adelante, claramente
hecho por el hombre, y peque-
ñas pistas del terreno, marca-
ban como miguitas de pan lo
que fue el recorrido del tren
cruzando el distrito. 

y con esto dimos por visto lo
que posiblemente sea ni un
10% de todo lo que investiga,
ilustra y documenta “El
Abroñigal y otros arroyos”. Una
de las pocas obras que ahondan
en el pasado de Moratalaz y en
esta ocasión también en el de
Vallecas y zonas aledañas. 

Una auténtica delicia de paseo,
que José Luis promete abrir a
los vecinos de Moratalaz, un
libro fundamental para todo
morataleño que ame su barrio y
desde luego una visión bien dis-
tinta del lugar donde vivimos.

En la librería Mi Libro lo puedes
encontrar. ¡Que lo disfruteis!

Un domingo de mayo donde el agua perdonó y el sol andaba a medio gas quedamos con
José Luis García Heras, autor de “el Abroñigal y otros arroyos”, al lado del puente de la

M-23 (prolongación de O’Donnell) pasada Fuente Carrantona dirección Las rosas.

zona Arroyo Valincoso y Tren de Arganda

Arroyo Marroquina bordeando
el cementerio

recorrido antiguo tren de Arganda Un nacimiento del arroyo Marroquina

igual que usted se ha fijado en este reportaje, sus lectores, clientes y amigos también lo hacen...
“Anúnciese en el informativo de Moratalaz”... el Mejor escaparate para su Negocio.
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“La Plaza del Encuentro se llama así porque cuando
se hizo el barrio pusieron en el centro de ese
espacio un grupo escultórico de una mamá con los

brazos abiertos y, frente a ella, un niño corriendo a su
EnCUEnTRO. ya no está, para vergüenza nuestra, porque
fue vandalizado. Alguien rompió brazos, piernas, cabeza y
rodillas de la mamá. El niño, también destrozado, ha
desaparecido. Lo que queda de la madre está a la
entrada de la Junta Municipal de Moratalaz. Me atrevo
a pensar que muchos de los que van por allí ni siquiera
saben qué cosa es aquello deforme.

no es bueno perder la memoria de lo que es historia y cultura
de un barrio que surgió para familias de trabajadores de
muchas partes de Madrid y otros sitios de España. Esa es
su seña de identidad inicial, que está bien conservar.

En la Plaza del Encuentro se hizo un aparcamiento y se
colocó un reloj, feo, que no dice nada. Olvidar, tapar,
dejar pasar, eso no es hacer cultura. nadie ha pensado
que puede recuperarse.

La MATERnIDAD de la Plaza Corregidor Alonso de Aguilar
desapareció. Era una mamá con un niño en brazos y
otro de la mano. Un grupo escultórico muy parecido,
lo hizo Mario Amaya para el parque Isabel la Católica
de Gijón. Allí sigue. Será que aquí somos más descui-
dados, o algo peor.

Planteo a la Junta Municipal la reposición de esos grupos
escultóricos. Reponer y educar. Se puede hacer publicidad
pedagógica sobre cultura del cuidado.”

Fátima Castro

“Cartas al Director”

C/ Camino de Vinateros, 111
28030 Madrid [Barrio Moratalaz]
Tel.: 91 220 82 27 - 744 60 47 33
info@ortotem.com - www.ortotem.com

rEponEr Y EDuCAr
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¿DÓNDe PUeDO ADQUirir eL iNFOrMATiVO De MOrATALAz?
• LOTerÍAS Y APUeSTAS DeL eSTADO:

C/ Marroquina, 70 (El índalo y la Bruja)
• “riNCÓN NirVANA: TU NUeVA TieNDA eSOTÉriCA

C/ Camino de los Vinateros, 99
• “TeCNOCASA” - eSTUDiO MOrATALAz 2020:

C/ Camino de los Vinateros, 81
• GeNerALi (SeGUrOS):

C/ Marroquina, 86 - Local 3
• “TeCNOCASA” - OFiCiNA MArrOQUiNA:

C/ Arroyo de las Pilillas, 8
• LOTerÍAS Y APUeSTAS DeL eSTADO: Alimentación, Pan, Fruta...

C/ Pico de los Artilleros, 13
• LOTerÍAS Y APUeSTAS DeL eSTADO: 

C/ Mario Cabré, 31 (Esquina Fuente Carrantona)
• iGM OrTOPeDiA: 

C/ José Bergamín, 70 (Esquina Fuente Carrantona)
• JAMONerÍA LUÍS: 

C/ Plaza Antonio Cumella, 16 (Local 10)
• “TeCNOCASA” - OFiCiNA PAVONeS:

C/ Hacienda de Pavones, 235

¿eres un comercio y te gustaría formar parte de esta
red Preferencial? Contáctanos al Teléfono:

616 73 87 88616 73 87 88

e l Periódico de tu Barrio se
distribuye en su 90% en
Moratalaz y el 10% en los
Barrios de La Estrella y

Valdebernardo. Se estructura en dos
partes: un 30% destinada a Centros
Públicos o Privados y un 70% des-
tinada al Buzoneo, entendiendo por
buzoneo tanto locales comerciales
como Portales. Pero existen otras
fórmulas de distribuir el Periódico
en el mercado, a disposición de
nuestros lectores, la última que
hemos añadido es la que os mostramos aquí delante: DiSTriBUCiÓN eN reD.
El objetivo consiste de que, si realmente estás interesado o interesada en
adquirir un Ejemplar cada mes, lo puedas encontrar en cualquiera de estos
Establecimientos en Red, en el supuesto caso de que te hubiera desaparecido
el Periódico de tu buzón o local...

NO Te QUeDeS SiN
TU eJeMPLAr

• ALQUiLe O VeNDA, “eNFOKe ViVieNDAS”:
C/ Corregidor Alonso de Tobar, 16 - Local

• “TeCNOCASA” - eSTUDiO MOrATALAz FONTArrON:
C/ Corregidor Alonso de Tobar, 13 - Local Posterior

• OrTOTeM (OrTOPeDiA TÉCNiCA MOrATALAz):
C/ Camino de los Vinateros, 111

• “TeCNOCASA” - MOrATALAz ASeSOreS iNMOBiLiAriOS:
C/ Camino de los Vinateros, 111

reD:reD:

MArÍA GOYri. ABrieNDO CAMiNO

Alberto Barberá

DD esde el mes pasado y hasta sep-
tiembre, la Casa del Lector de
Matadero nos permitirá conocer

más de cerca la figura de María Goyri.
Luchadora incansable por los derechos
de las mujeres en la primera mitad del
siglo XX, perteneciente a la Institución
Libre de Enseñanza, afirmaba crítica-
mente: “¡Cómo se nota que la historia
la siguen escribiendo los hombres!”.
Una muestra de la realidad de esa
época y una declaración de intenciones
como autora.

Esta exposición nos permite recono-
cer a la escritora a través de sus pro-
pias palabras, con material documen-
tal, fotográfico y audiovisual en el
que participan diferentes artistas
contemporáneos. 

La Fundación Ramón Menéndez Pidal y
Matadero de Madrid presentan esta
muestra, titulada “María Goyri.
Abriendo camino”, en la Casa del Lector,
desde el 15 de abril hasta el 15 de sep-
tiembre de 2023.

Se trata de una exposición documental,
fotográfica y audiovisual que cuenta con la
participación de artistas contemporáneos
que intervienen en el espacio expositivo
inspirándose en la figura de María Goyri.
Como en un libro abierto, las palabras de
María Goyri son el hilo conductor que nos
guía a través de un recorrido biográfico y
temático que nos acerca a la figura de esta
singular mujer.

Como en otras ocasiones, el Espacio
de Igualdad María Telo, sito en
Camino de los Vinateros 51, organiza-
rá una visita en grupo el día 30 de
junio a las 18h.

Como en otras ocasiones, el espacio de igualdad María Telo,
sito en Camino de los Vinateros 51, organizará una

visita en grupo el día 30 de junio a las 18h. 
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HOMeNAJe A JOAQUÍN GÓMez De SeGUrA

Alberto Barberá

LL a Banda de Música de
Moratalaz, con Carlos
Aguado a la cabeza,
decidió hacer un home-

naje al autor de 92 años com-
poniendo un pasodoble con
su nombre y dedicándoselo
en un emotivo acto para
conmemorar su larga trayec-
toria y todo lo que ha apor-
tado a la cultura y el arte.

Empezó en las Artes Escénicas
como actor cuando era niño y
ya con 17 años se arrancó
como autor en la SGAE. Recibió
el pasado 8 de mayo precisa-
mente de este organismo la
“llave honorífica” al cumplirse
75 años desde su ingreso
como miembro.

y por el momento tiene registra-
das 1123 obras de carácter cómi-

co, literario o musical. y decimos
de momento porque a día de

hoy aún sigue escribiendo, no
para de crear y componer.

Ha trabajado en RTVE y multi-
tud de proyectos, lo que le ha
llevado a escribir guiones,
entre otros muchos, para
Tony Leblanc, Andrés Pajares,
Gracita Morales, Torrebruno
y un largo etcétera.

Tras unas palabras de agra-
decimiento del homenajea-
do y la lectura de un emoti-
vo poema de su puño y
letra, la Banda de Música
de Moratalaz procedió a
desenvolver el regalo musi-
cal y tocar el pasodoble
Gómez de Segura, para
deleite de los allí presentes
y del propio Joaquín.

Una bonita manera de con-
memorar la prolífica carre-
ra del artista Joaquín
Gómez de Segura.

el pasado 20 de mayo, en el Centro Cultural el Torito se hizo un homenaje al autor, guionista,
compositor y artista de teatro, televisión, música y cine Joaquín Gómez de Segura.
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-------------------------------------------------------------------------- Juan A. Barrio ------------------------------------------------------------------------
Siguiendo con los relatos que iniciamos en números anteriores de este Informativo, con relación a los trabajos, herramientas,
costumbres, etc., etc., que había en mi pueblo y alrededores. En este número tratamos el siguiente tema:  

“LA MILI”

MIS RECUERDOS...

el mes pasado hablaba de los Quintos, de
cuando los chicos al cumplir los 18 años
entraban en filas, es decir llegaban a la

edad de tener que hacer el servicio militar.

Antiguamente para muchos jóvenes, el ir a
cumplir el Servicio Militar, era la primera vez
que se salía de su pueblo y su entorno.

Se consideraba que el tiempo que se pasaba en
La Mili era un tiempo casi perdido porque no se
ganaba dinero y solo eran gastos, aunque si
que tenían un sueldo los soldados, pero que
podía ser por los años setenta de unas cien
pesetas, o menos, al mes.

En cada época iban variando los criterios de
donde enviaban a la gente a cumplir el servicio
militar. Los más afortunados eran los que se
quedaban a realizarlo en su capital de provin-
cia, que era donde solían estar los cuarteles,
pues podían volver a casa muchos fines de
semana y siempre era más fácil que se encon-
traran con gente conocida.

Hace unos treinta años, cuando estaba más de
moda el hacer autostop para desplazarse, se
veían muchos soldados los fines de semana en
las gasolineras y en las salidas de las ciudades
esperando que alguien con coche les llevase
hasta su ciudad de residencia.

Los más sacrificados eran los que les tocaba ir a
Ceuta, Melilla, Sahara o Ifni, pues casi con toda
seguridad se pasaban todo el tiempo que estu-
vieran en La Mili sin volver por su casa y podía
llegar a ser en algunos casos de casi dos años.

Siempre se decía que los mejores amigos que
se hacían eran de los compañeros de mili y
sobre todo si estaban lejos. Estaba claro que
cuanto mas solo estaba uno, más se necesitaba
el apoyo y la amistad de los compañeros.

Para muchos también era una oportunidad de
aprender cosas que en sus pueblos tenían mas

complicado de conseguir. Algunos que habían
tenido que empezar a trabajar de niños y ape-
nas fueron a la escuela, allí aprendían a leer y
escribir o por lo menos a mejorar sus conoci-
mientos. Otros sacaban el carnet de conducir
tanto de coches como de camiones, e incluso
aprendían otras profesiones como peluqueros,
cocineros, etc.,

Los uniformes que tenían los militares iban
cambiando con el tiempo y también eran dife-
rentes en los distintos cuerpos del ejército.

Al incorporarse al servicio militar había un
periodo de instrucción de tres meses donde se
aprendía a desfilar, se empezaba con el mane-
jo de las armas, etc., Durante este periodo de
instrucción se les llamaba reclutas y se conver-
tían en soldados al jurar bandera, al final del
periodo de instrucción.

Para algunos el aprender la
instrucción era muy compli-
cado y se solían equivocar al
desfilar  provocando que no
quedase lucido. yo he escu-
chado que algunas persona
que no tenía muy claro a la
hora de mover los pies cual
era el derecho y el izquierdo
tenían que ponerse una
zapatilla blanca y otra negra
y así, el instructor en lugar de

ir indicando izquierda, derecha, izquierda,
tenían que ir diciendo la blanca, la negra, la
blanca… y así hasta que aprendían. 

El día de la jura de bandera solía ser un día de
fiesta para todos los soldados que participa-
ban en el acto. Los familiares más allegados,
si la distancia y las posibilidades económicas
lo permitían solían acudir a verles pues era un
día muy significativo.

Una de las cosas importantes de la mili era la
disciplina. Había que cumplir las normas aun-
que nos parecieran injustas.

También eran muy comentados los cortes
de pelo. Sobre todo en los años 70 y 80, que
estaba de moda el pelo largo, en cuanto se
iba a la mili, se decía que los peluqueros se
ensañaban con el corte de pelo de los que lo
llevaban largo.

También se podía hacer el servicio militar
voluntario, en lugar de por tu quinta. En este
caso había que solicitarlo y se podía ir con ante-
rioridad a la edad obligatoria, normalmente a
lugares específicos del ejército, pensando en
hacerse especialistas en alguna actividad que
después les sirviera para su futuro profesional.
He conocido especialistas en telecomunicacio-
nes que se habían formado haciendo la mili
voluntarios en la Marina.

A veces, por tema de estudios,
se podía pedir prórroga y se
hacía La Mili después de termi-
nar los citados estudios.

Después de la jura de bande-
ra se incorporaban a los cuar-
teles donde tenían que hacer
las actividades de un ejército
de entrenamiento, manio-
bras, tácticas, conocimiento y
manejo de armas, etc.
También tenían que hacer

actividades de vigilancia, protección y guar-
dias de los recintos militares.

Los soldados que tenían oportunidad procu-
raban quedarse como asistentes, conducto-
res,..  de los mandos y de esa forma solían
tener una mili más cómoda, libre de guardias
y otras actividades duras, aunque también
tenían que estar más pendientes y disponi-
bles para colaborar en las actividades y nece-
sidades de los mandos.

A finales del año 2001 dejó de hacerse el servi-
cio militar obligatorio para todos los jóvenes.
Desde entonces todas las personas que forman
el ejército en España son profesionales que se
incorporan al mismo y ese es su trabajo.
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